
Учебный план на 2023-2024 учебный год 

МБУ ДО СЦДТ осуществляет бесплатное обучение, исходя из государственной 

гарантии прав граждан на получение бесплатного образования. Образовательная 

деятельность осуществляется во время, свободное от занятий детей в общеобразовательных 

учреждениях, на основании утвержденного учебного плана, расписания занятий, 

дополнительных общеобразовательных программ. В учреждении организуется работа с 

детьми в возрасте от 7 до 18 лет в течение всего календарного года.  

Учебный план составлен на основе: 

- штатного расписания; 

- тарификации педагогов дополнительного образования; 

- расписания занятий с учетом учебно-методического и материально-технического 

обеспечения; 

- дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, с 

соблюдением недельной часовой нагрузки.  

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы, указанные в 

Учебном плане, рассмотрены и согласованы методическим советом учреждения и 

утверждены директором 

 

Цель образовательной деятельности - обеспечить духовно-нравственное, 

художественно-эстетическое, гражданское образование и воспитание учащихся 

учреждения на всех этапах образовательного процесса на основе взаимодействующих 

преемственных образовательных программ. 

Задачи: 

- дать учащимся дополнительное образование по предлагаемым видам деятельности; 

- осуществлять раннюю профессиональную ориентацию и подготовку наиболее 

одаренных учащихся к будущей профессии; 

- сформировать художественно-эстетический вкус; 

- развить творческие задатки детей; 

- предоставить детям интеллектуальные, психолого-педагогические, 

образовательные, развивающие и другие услуги на основе свободного выбора. 

  В содержании данного раздела отражены направленности по видам деятельности, 

основные этапы возрастного развития обучающихся. Основные этапы возрастного развития 

обучающихся:  

- начальный этап – реализация программ внеурочной деятельности по ФГОС для 

детей младшего школьного возраста и программ начального этапа  

- основной этап – реализация образовательных программ по всем направлениям 

деятельности 

- творческая мастерская – работа с наиболее одаренными детьми, планирующими 

продолжить образование в области выбранного направления  

Содержание образования в учреждении определяется учебными планами и 

общеобразовательными программами, которые разрабатываются и адаптируются 

педагогами. 

Целью разработки учебного плана является создание наиболее благоприятных 

условий организации учебного процесса с учетом доминирующих особенностей групп 

учащихся, а также обеспечение решения задач индивидуального подхода к обучению, что 



позволяет более точно определить перспективы развития каждого ребенка и тем самым дает 

возможность большему количеству детей включиться в процесс художественно – 

эстетического образования. 

Учебный план предполагает целесообразный, методически обоснованный объем 

учебной нагрузки учащихся и ее распределение, обеспечивает широту развития личности, 

учет индивидуальных потребностей каждого ребенка и отвечает следующим требованиям: 

- целостности (внутренней взаимосвязи учебных программ) 

- преемственности (последовательность этапов развития) 

- перспективности (наличие резервов, гибкости плана) 

- динамичности (возможности переориентации учащегося на этапах обучения) 

Формы обучения. Очная, очно-заочная. 

Длительность занятий. Занятия ведутся по расписанию, утвержденному 

директором и согласованному с заместителем директора по учебной работе, составленным 

на основании требований к продолжительности занятий в УДОД и с учетом предельной 

нагрузки на обучающегося. Продолжительность занятий 30 минут (до 01 февраля для 

первоклассников), 40-45 минут (для младших, средних и старших школьников), перерывы 

между занятиями 10 минут. В силу занятости обучающихся, не совпадения расписаний из - 

за сменности образовательных учреждений, учебные занятия могут быть проведены 

подряд. В связи с этим также, согласно расписанию в одной творческой группе допускается 

занятие обучающихся разных творческих групп, где осуществляется индивидуальный 

подход педагогом дополнительного образования в соответствии с программой. 

 

Годовой календарный учебный график на 2023-2024 учебный год: 

Дата начала учебного года: 18 сентября 2023 г. для групп 2, 3 и 4 года обучения, 1 

октября для обучающихся 1 года обучения. Дата окончания учебного года: 31 мая 2023 г. 

Продолжительность учебного года: 35 недель  

 

 1 год 

обучения  

2 год 

обучения  

3 год 

обучения  

4 год 

обучения  

Начало учебного 

года  

01.10.2023 18.09.2023 

 

Продолжительность 

образовательного 

процесса 

32 недели 34 недели 

 

Продолжительность 

учебного занятия 

Младшего 

школьного 

возраста: 

30- 40 мин. 

Среднего и 

старшего 

школьного 

возраста: 

40- 45 мин. 

Младшего школьного возраста: 

35- 40 мин. 

Среднего и старшего школьного возраста: 

40- 45 мин. 

 

Окончание 

учебного года  

31.05.2024 31.05.2024 

 



Зимние каникулы 27.12.2023– 09.01.2024 

дополнительные 

(для 1-х классов):  

 

Летние каникулы  01.06.2024 - 31.08.2024 

  

  

 

Режим работы учреждения в период школьных каникул: 

В каникулярное время на базе МБУ ДО СЦДТ могут быть организованы 

мероприятия по отдельному плану, работы каникулярных лагерей «Перезагрузка», лагеря с 

дневным пребыванием «Дебют» в период летних каникул. 

 

Содержание дополнительного образования в учреждении 

Учитывая специфику дополнительного образования (прием учащихся по желанию 

без конкурсного отбора), образовательные программы адаптированы к условиям 

дополнительного образования и осуществляют всестороннее развитие учащихся 

комплексно, связывая все виды образовательной деятельности. 

Образовательный процесс в учреждении реализуется по следующим направленностям: 

Художественная 

Обучение изобразительному искусству - художественной студии «Палитра», 

студии «Кэскилээнэ», занятия коллектива «Бэйбэри», фольклорного кружка ансамбля «Кун 

сарданата» (Кутана). Обучение прикладному искусству (кружок «Золотая нить», студии 

«Кэскилээнэ», студия дизайна и шитья «Кэрэтик», мода студия «V.Zommer»), театральному 

искусству (театральная студия «Хамелеон»), танцевальному искусству (кружок ритмики 

«Тэттик тэтим»). 

Физкультурно-спортивная 

Деятельность шашечного клуба «Дебют», шахматного клуба «Белая ладья». 

Техническая 

Работа компьютерного клуба «Бит», кружок «Инженеры будущего», студия 

графического дизайна «GraphicArt» кружков «Робототехника» и «Азы робототехники», 

ИОП «3D-моделирование», видеостудия «Аргыс», «Юный конструктор», «Макетирование 

и дизайн», объемное рисование 3D- реn, Геолокационные системы, Кибер-спорт, Планета 

Про. 

Туристско-краеведческая 

Деятельность туристско-краеведческого кружка «Глобус», историко – 

краеведческих кружков, экспедиций, научно-исследовательская и проектная работа 

воспитанников учреждения. 

Социально-гуманитарная 

Кружка «Я - вожатый», кружка «Юнкор», деятельность юнармии, кулинарного 

кружка “Cookihg Time”                  

Естественнонаучная 

Деятельность кружка «Исследовательская работа: от старта к финишу», 

экспедиции, организация научно-исследовательской работы по экологии, биологии 

 

 



Количество часов на 2023-2024 учебный год 

 

№ Наименование ДООП  ФИО педагога  Срок 

освоения  

Количество 

групп  

Возраст 

обучающи

хся   

Художественная направленность 

1 Увлекательная страна  Томская Е.А. 1 год 8 7-18 лет 

2 Сувениры из бисера и фетра Иванова Л.Н. 2 года 2 7-10 лет 

3 Лоскутное шитье Иванова Л.Н. 2 года 2 8-18 лет 

4 Фольклорный кружок 

«Бэйбэри» 

Спиридонова Т.Н. 3 года 5 7-18 лет 

5 Студия моды «Кэскилээнэ» Трофянова М.А. 4 года 3 7-18 лет 

6 Радужный мир Трофянова М.А. 3 года 3 8-12 лет 

7 ОД студии «Кэскилээнэ» Трофянова М.А. 1 год 1 7-17 лет 

8 Золотой наперсток Трофянова М.А. 2 года 2 7-18 лет 

9 Лепка   Трофянова М.А. 1 год 2 7-11 лет 

10 Резьба по кости Трофянова М.А. 1 год 2 7-11 лет 

11 Мир рукоделия Трофянова М.А. 4 года 2 10-14 лет 

12 КэрэТик Колодезникова Л.А. 3 года 2 12-18 лет 

13 Тэттик тэтим Колодезникова Л.А. 1 год 1 7-8 лет 

14 Модельная студия VZ  Зоммер В.С. 1 год 2 7-15 лет 

15 Театральный кружок 

“Хамелеон» 

Зоммер В.С. 2 года 2 7-9 лет 

16 Фольклор – дохуобунас 

терде 

Афанасьева М.П. 3 года 10 7-18 лет 

 Школа 3-го возраста Иванова Л.Н.  1 взрослые 

Техническая направленность 

17 Компьютерная графика и 

графический дизайн» 

Иванова В.В. 4 года 3 7-11 лет 

18 Adobe Illustrator CC/CS6 Иванова В.В. 2 года 3 12-18 лет  

19 Азы робототехники Мурзабаев Е.Б. 1 год 6 7-12 лет 

20 Робототехника Мурзабаев Е.Б. 3 года 5 9-13 лет 

21 Изучаю компьютер Иванов Р.Р. 1 год 2 7-12 лет 

22 Азы информатики Иванов Р.Р. 3 года 2 7-17 лет 

23 Объемное рисование 3Д реn Томская Е.А. 1 год 2 7-9 лет 

24 Макетирование и дизайн Трофянова М.А. 4 года 1 11-15 лет 

25 Видеостудия «Аргыс» Ларионова Л.С. 3 года 5 7-18 лет 

26 Юный конструктор Андреев О.В. 1 год 2 12-18 лет 

27 Геолокационные 

технологии 

Николаев П.Е. 1 год   

28 Киберспорт Николаев П.Е. 2 года 4 11-17 

29 ПланетаПро Николаев П.Е. 2 года 1 12-17 



30 Обработка на станках с 

числовым программным 

управлением 

Григорьев Н.И. 1 год 1 11-16 

Физкультурно-спортивная направленность 

31 Шашечный клуб «Дебют» Григорьева М.П. 3 года 4 7-18 лет 

32 Шахматный клуб «Белая 

ладья» 

 3 года 4 7-18 лет 

Туристско-краеведческая направленность 

33 Глобус Лидочен Г.Н. 3 года 3 12-17 лет 

34 Будущие ИСТОРИКИ-

КРАЕВЕДЫ» 

Лидочен Г.Н. 1 год 1 14-15 лет 

35 ОД «Глобус» Лидочен Г.Н.    

Социально-гуманитарная направленность 

36 Кружок «СОКРАТ» Попова А.Н. 1 год 5 8-11 лет 

37 Школа «СахаКВН» Иванов Р.Р. 1 год 2 12-17 лет 

38 Я – вожатый  Яковлева А.П. 1 год 3 7-17 лет 

39 Юный корреспондент Яковлева А.П. 1 год 1 10-16 лет 

40 Юнармия Афанасьев А.Н. 1 год   

Естественнонаучная направленность 

41 Юный исследователь Потапова Н.В 3 года 2 9-11 лет 

42 Основы исследовательской 

деятельности 

Потапова Н.В. 2 года 2 14-17 лет 

43 ИПР Потапова Н.В. 1 год  14-17 лет 

 

Корректировка учебно-тематических планов проводится педагогами 

дополнительного образования, если они были на курсах повышения квалификации, в 

командировке или по листу нетрудоспособности. 
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